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Online-Seminar 01. / 02.04.2025, 09.00 – 12.00 Uhr 
 
Dr. Laura von Nordheim 
 
 
 

„Mundgesundheitsförderung in neuen und traditionellen Medien“  
 
Bücher, Filme, Serien und Lieder zum Zähneputzen gibt es wie Sand am Meer. Aber welche sind fachlich 
korrekt, pädagogisch wertvoll und machen tatsächlich Lust auf Zähneputzen üben, sich die Zähne sauber 
putzen lassen und auf den Besuch in der Zahnarztpraxis? In diesem 3-stündigen, interaktiven Online- 
Workshop widmen wir uns den Qualitätsmerkmalen von empfehlenswerten neuen und traditionellen 
Medien rund um die Themen Zähne, Zahnarztbesuche und Zähneputzen.  
 
 
Referentin: Dr. Laura von Nordheim ist Gesundheits- und Entwicklungspsychologin. Sie arbeitet seit über 
10 Jahren für die Arbeitsgemeinschaft für Jugendzahnpflege in Hessen, wo sie Fortbildungsreihen, Projekte 
und Programme zur Mundgesundheitsförderung bei Kindern, Eltern, Kita-Teams und FachschülerInnen 
entwickelt, durchführt und betreut. Als freischaffende Referentin und Fachschullehrerin bedient sie 
Themen wie Gesundheitsförderung, Mundgesundheit, Ernährungsprägung, Verhaltens- und 
Verhältnisprävention, Soziale Medien, Werbung, Pädagogik, Bewegung und Nachhaltigkeit. 
 

 
Zur Teilnahme benötigen Sie: 
 
Ein Laptop oder einen Computer mit Internetzugang, Audioverbindung und funktionstüchtiger Kamera. 
 
 
 


